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Antes de utilizar a bomba ,
leia atentamente este manual do
utilizador

yxLonséwela ppara futuras consultas.
"EPS

Informagdes de seguranca importantes:

Antes de utilizar a bomba tira leite, leia atentamente este manual do utilizador e guarde-o para
referéncia futura.

A bomba tira leite eléctrica foi concebida para extrair e recolher o leite materno do leite
da mae.

e seios de mulhere ee eodoo  ItanlciaaO a a ato foi concebido para
um unico utilizador. DCDOADVICE SEGURANGA c €
Contra-indicagdes

AVISO Nunca utilize a bomba tira leite durante a gravidez, uma vez que a bomba tira
leite pode fazer com que a bomba tira leite

A bombagem pode induzir o parto.

Para evitar ferimentos e danos, as indicagdes importantes sdo explicadas através
de varios simbolos. Os simbolos e os seus significados sao descritos de seguida:

i CUIDADO! Indica situagdes potencialmente perigosas que, se nao forem evitadas,
podem resultar em morte ou ferimentos .

ATENCAO! - Indica situages potencialmente perigosas que, se ndo forem evitadas,
podem resultar em ferimentos ligeiros ou moderados.

Avisos para evitar asfixia, estrangulamento e - Avisos para evitar asfixia, estrangulamento e ferimentos

- Avisos para evitar asfixia, estrangulamento e ferimentos

- N&o permitir que criangas ou animais de estimag&o brinquem com a unidade de alimentagao, o adaptador ou os
acessorios.

- Supervisionar as criangas para que nao brinquem com o produto.

- Desligue sempre a bomba tira leite imediatamente apés a utilizagéo.

- N&o deixe a bomba tira leite sem vigilancia enquanto estiver ligada a uma tomada .

- Esta bomba tira leite ndo se destina a ser utilizada por pessoas (incluindo criangas) com capacidades

fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas ou com falta de experiéncia e conhecimentos. Estas pessoas s6

podem utilizar esta bomba tira se tiverem recebido superviséo ou instrugdes sobre a utilizagao do aparelho de

forma segura por uma responsavel pela sua seguranga. Precaucdes para evitar choques eléctricos e

queimaduras

- Antes de cada utilizagéo, verifique se a bomba tira , incluindo o adaptador, apresenta sinais de danos.

Né&o utilize a bomba tira leite se o adaptador ou a ficha estiverem danificados, se nao estiver a

funcionar corretamente ou se tiver caido ou sido mergulhada em agua.

- Utilize apenas o adaptador recomendado e a tenséo especificada evitar o sobreaquecimento, danos ou

avarias no adaptador.

- N&o toque no adaptador CA ou na bomba durante tempestades eléctricas.

-Nao a bomba tira leite/bateria/adaptador CA sob luz solar direta ou chuva, perto de aquecedores ou

outros aparelhos quentes, em locais expostos a temperaturas extremamente altas ou baixas, humidade

elevada ou poeira.

- Nao coloque objectos pesados sobre a bomba tira leite nem danifique o cabo ou a ficha. N&o estique nem torga o

cabo com forga. Segure sempre o adaptador CA quando o desligar da . Certifique-se de que a ficha esta bem

inserida na . N&o utilize uma tomada que esteja solta.




N&o abomba, a bateria ou o adaptador CA.

- Nao desmontar nem modificar a bomba tira leite/bateria/adaptador CA. Nao deitar a pilha no fogo ou
exp6-la ao calor.

- Desligue imediatamente o adaptador CA, retire a pilha e interrompa a utilizagdo da bomba se notar
qualquer odor anormal, aquecimento, descoloragéo, deformagdo ou qualquer condigdo invulgar durante a
utilizagdo ou armazenamento da bomba.

Adverténcias para evitar a intoxicacédo e a contaminagao e para assegurar a higiene:

- Por razdes de higiene, a bomba tira leite foi concebida para ser utilizada vérias vezes por uma Unica
utilizadora.

- cada utilizagao, limpar, enxaguar e desinfetar todas as pegas da bomba , exceto a unidade de acionamento
e 0 adaptador.

- Armazene apenas o leite materno que foi extraido com uma bomba limpa e desinfectada.

- N&o utilizar a bomba tira leite se o diafragma de silicone parecer estar danificado ou defeituoso.

- N&o limpar as pegas da bomba tira leite com produtos de limpeza antibacterianos ou

abrasivos. Avisos para evitar problemas e dores associados aos seios e mamilos:

- Nao tente retirar o corpo da bomba enquanto esta estiver ligada ao peito sob vacuo. Desligue a
bomba e quebre a junta entre o peito e o funil da bomba com o dedo. retire a bomba do peito.

- Nunca utilize a bomba tira leite quando estiver sonolenta ou com sono para evitar descuidos durante a utilizagéo.
-Desligue sempre a bomba tira leite antes de a retirar do peito para libertar o vacuo.

- Nunca utilize acessérios ou pegas de outros fabricantes ou que ndo sejam especificamente
recomendados pelo . Caso contrario, o aparelho pode funcionar mal e afetar a compatibilidade
electromagnética (CEM). Se forem tais acessorios ou pegas, a garantia sera anulada.

- Nao bombeie e néo continue a bombear durante mais de 5 minutos de cada vez se n&o sair leite materno e
se nao obtiver quaisquer resultados. Tente bombear noutras alturas do dia.

- Se achar o processo muito desconfortavel ou doloroso, pare de bombear e consulte o seu consultor de
lactagdo.

- Se a pressdo criada causar desconforto ou dor, desligue o dispositivo, desligue a ligagéo de vacuo colocando
um dedo entre o peito e o corpo da bomba e retire a bomba do peito.

- Nunca deixar cair ou introduzir objectos estranhos nos orificios.

ATENGAO

Avisos para evitar ferimentos pessoais, danos no produto e avarias:
- N&o deixar que o adaptador e a unidade de acionamento entrem em contacto com a agua.
- Mantenha o adaptador e a unidade de acionamento afastados de superficies quentes para evitar o

sobreaquecimento e a deformagéo destas pegas.

- Nunca colocar a unidade motriz ou o adaptador na d4gua, maquina de lavar louga ou numa maquina de lavar
louga.

aparelho de desinfecao.

- Embora a bomba tira leite esteja em conformidade com as diretivas EMC aplicaveis, pode ser sensivel a

emissdes mais fortes e/ou causar interferéncias com outros equipamentos. Isto pode fazer com que a bomba

tira leite se desligue ou entre em modo de erro. Para evitar interferéncias mutuas, mantenha outros

equipamentos eléctricos afastados da bomba tira leite durante o bombeamento (consulte a secgdo

"Informagdes técnicas").

- A unidade de acionamento da bomba tira leite ndo contém pecas que possam ser reparadas pelo utilizador.

Nao &

nao é permitida a modificagdo do equipamento. Se o fizer, a garantia sera anulada.

- Nao deixe cair nem bata na bomba tira leite/adaptador CA. N&o pressione o ecra LCD com forga.



-A unidade de acionamento e o adaptador ndo necessitam de limpeza e esterilizagdo, uma vez que ndo entram em
contacto com o leite materno.

- Nunca utilize alcool ou outros solventes orgénicos para limpar a bomba tira leite.

- Né&o utilize a bomba tira leite de qualquer forma ou para qualquer outro fim que n&o seja o objetivo designado
para o produto, conforme descrito nas instru¢cdes. Se o fizer, pode provocar acidentes ou danos na

bomba tira leite. PECAS
Imagem 1:

TSty -2.

0 a
1. TapadeseQuridad -1yd 6. Contentor -1.
. Almofada de massagem em silicone - 1 unidade 7. Bomba -1,
5 eandie -tud 8. Cabo de alimentagéio US -Ipc.
4. Membrana de silicone -1 pecar 9.Adaptador -1.

Limpeza e desinfecao PREPARACAO PARA UTILIZACAO )

A unidade de acionamento e o adaptador nao precisam de ser [impos e desinfectados, uma vez que ndo
entram em contacto com o leite matemo. Limpe e desinfecte todas as outras pegas da bomba tira leite antes de a
utilizar pela primeira . Limpe estas pegas apds cada utilizagdo subsequente e desinfecte-as cada utilizagao
posterior. Secar bem. Atencgéo: Secar o diafragma de silicone antes da utilizagéo para evitar danificar o
motor.

Atengao: Nunca mergulhe a unidade de acionamento ou o adaptador em &gua, maquina de lavar louca
ou desinfetante, pois isso danifica-los-a irreversivelmente.

1. Desmontar completamente a bomba. Retire também a valvula. Tenha cuidado ao desmontar a
valvula e ao limpa-la. Se esta estiver danificada, a bomba tira leite ndo funcionara corretamente.

2. Limpe todas as pegas, exceto a unidade de acionamento e o adaptador, em &dgua quente com um pouco de
detergente liquido suave para a loica e, em seguida, enxague bem. Para limpar a valvula, esfregue-a
suavemente entre os dedos em agua quente com um pouco de detergente liquido. Nao introduza objectos
na valvula, pois isso pode danifica-la.

|Nao utilizar produtos de limpeza antibacterianos ou abrasivos.

Nota: Certifique-se de que limpa e desinfecta as pegas relevantes da bomba . Lave bem as maos antes de
manusear pegas limpas.

il°caugédol Tenha cuidado, pois as pegas limpas podem ainda estar quentes. Ndo comece a montar a

bomba até que as " s piezas lifpias tenham .
Botdes ( Figura 5 ) O

A. Botdo ON/OFF; B. Botdo do modo de funcionarmertor€" Reducéo do vacuo; D. Aumento do vacuo; E-
Indicador da intensidade do vacuo;

Indicagéo vermelha - Modo de

massagem; Indicagéo azul - Modo de

extracgao; Indicagado roxa - Modo

combinado;

Indicagao da bateria quando ligada ao adaptador de carregamento: Verde -

Bateria totalmente carregada (fixa);

Laranja - Bateria com carga média;

Vermelho - Bateria fraca;

Vermelho - Sinal intermitente - Carga minima da bateria;

FUNCIONAMENTO DA BATERIA

i i tPRECAUGCAO!!!! Antes da primeira utilizagdo, carregar completamente a bateria durante 8 horas sem
interrupgao!

Ligar a ficha USB do cabo de alimentagdo ao terminal da bomba e o outro lado do cabo de alimentagao
ao adaptador n&o incluido no conjunto da unidade.

A bateria esta totalmente carregada quando a luz indicadora esta permanentemente

iluminada a verde.

Importante A bateria ndo pode ser carregada durante mais de 24 horas.



MONTAGEM DA BOMBA
1. Pressione a de silicone para dentro da valvula principal a partir do lado superior. Fixe-o firmemente ao longo
da extremidade, pressionando-o com os dedos para garantir uma vedacéo perfeita (Figura 2).
2. Insira a valvula na tampa principal a partir do fundo. Empurre a valvula o mais possivel para dentro, de
modo a cobrir o bordo da base (Figura 2).
3. Pressione a base da valvula montada contra o recetaculo, de modo a que a membrana de silicone fique
nivelada com a abertura do recetaculo. Certifique-se de que a fixagdo da membrana da tampa se
encaixa corretamente ao longo do bordo do recetaculo (Figura 3).
4. Introduzir a almofada de seguranga de silicone, pré-centrando-a e pressionando-a no recipiente de
modo a que o centro da almofada rodeie a abertura da valvula e a periferia fique bem vedada contra o bordo
do recipiente (Figura 4).

S. Introduzir a bomba na abertura da neegpeesedp pEertifique-se de que a bomba esta
bem fixado ao contentor (Figura 5).

O modo de massagem inicia-se automaticamente durante 2 minutos e depois passa para o de extragdo. O
bombagem predefinido é de 30 minutos, a bomba desliga-se automaticamente apés o tempo decorrido.
go de mudanga de modo: ap6s pressdes sucessivas do botdo indicado, os modos comegam amudar.
scolher entre massagem, extragdo e combinagao.

ter| - - ~ - .
uando a bomba € ligada pela primeira , as fungdes gerais séo automaticamente reguladas para o modo

silencioso (modo fraco), que amplifica automaticamente os modos da bomba, o som e as luzes
indicadoras, premindo duas vezes o botéo ligar/desligar. +Separadamente, a bomba oferece também a
possibilidade de amplificar ou atenuar manualmente cada modo em 10 passos (reflectidos por uma
indicag@o luminosa), utilizando os botdes ou -.

Importante: O nivel de leite no biberdo ndo deve ultrapassar o nivel da valvula!

N&o se preocupe se o seu fluxo de leite parar subitamente. Continue a , mas ndo durante mais de 5 minutos.
Se ndo conseguir extrair mais leite, tente noutra altura do dia. Ndo é necessario utilizar todos os de
funcionamento, apenas o que for mais confortavel para si. A bomba desliga-se

pon oo vy
T+

|(HORAS DE EXTRACAO DO LEITE MATERNO

Se estiver a amamentar bem, ¢ aconselhavel (a menos que o seu profissional de salde/conselheiro de
amamentagdo tenha recomendado o contrario) esperar até que a amamentagdo e os hordrios de
amamentagdo estejam estabelecidos (normalmente 2-4 semanas apds o parto) antes de comegar a
bombear.

Excepgdes:

- Se tiver dificuldade em amamentar no inicio, a bombagem regular pode ajudar a desenvolver e

manter a quantidade de leite materno.

- Se o leite materno for extraido para alimentar o bebé no hospital.

- Se os seus seios estiverem ingurgitados (doridos ou inchados), pode extrair uma pequena quantidade de leite
antes de amamentar ou entre as mamadas para aliviar a dor e ajudar o seu bebé a agarrar-se mais
facilmente.

- Se os mamilos estiverem doridos ou gretados, pode optar por extrair leite materno até sararem.

- Se 0 seu bebé estiver temporariamente separado e quiser continuar quando voltar ao peito, ¢ uma boa ideia
extrair leite regularmente para estimular o fluxo de leite materno.

Deve encontrar a melhor altura do dia para extrair leite, por exemplo, imediatamente antes ou depois da
primeira mamada da manha, quando os seus seios estéo cheios, ou depois da amamentagdo, se o bebé nao tiver
saido por ambos os seios. Se regressou ao trabalho, pode ser necessario extrair leite durante as pausas. A
utilizagdo de uma bomba tira leite requer pratica e podem ser necessarias algumas tentativas até o jeito.
Felizmente, a bomba tira leite eléctrica Lorelli é facil de montar e de utilizar, pelo que n&o tardara a
apanhar-lhe o jeito.




1. Lave bem as méaos e cert
permitidas indicadas nas figuras 9 e 10. Atenr; o0 A figura 11 in
bomba n&o corretamente e é provavel que ocorra uma avaria.

2. Pressione o corpo da bomba tira leite montada contra o peito. Certifique-se de que o mamilo esta centrado para
que a almofada de massagem possa criar uma vedagdo apertada. Certifique-se de que o mamilo encaixa
corretamente na almofada.

3. Prima o botdo ligar/desligar. A bomba tira leite comega automaticamente a funcionar no modo de
massagem (estimulagdo) e pode alterar o nivel de massagem utilizando os botdes de aumento e diminuigao.
4. Quando o leite matemo flui, pode mudar o modo de massagem para a express&o normal utilizando o botdo
do modo de funcionamento e selecionar o nivel mais confortavel e adequado.

ATENGAO: Néo utilize sempre o nivel maximo de bombagem, escolha o for mais confortavel para si. Nota:
Nao se preocupe se o leite materno néo fluir imediatamente. Acalme-se e continue a bombear. Nas primeiras
vezes que utilizar a bomba tira leite, pode ser necessario ajustar o modo de sucgéo para uma definigdo mais
forte para que o leite materno flua.

5. Dependendo do seu conforto pessoal, pode decidir utilizar um modo de sucgéo mais forte. Pode sempre
voltar a um modo de sucgdo menos intenso.

6. Quando terminar de extrair leite, desligue a bomba com o botdo ON/OFF e retire cuidadosamente a
pega da bomba tira leite do peito.

7. Separar o recipiente da unidade motriz, respeitando as medidas de higiene adequadas. Utilizar o leite
materno para o fim a que se destina (alimentagao do bebé ou armazenamento).

8. Retirar o bloco de acionamento e o diafragma de silicone.

9. Limpe as outras pegas usadas da bomba tira leite de acordo com as instrugdes da secgdo "Limpeza e
desinfegao".

8. Retirar o bloco de acionamento e o diafragma de silicone.

9. Limpe as outras pegas usadas da bomba tira leite de acordo com as instrugdes da secgéo "Limpeza e
desinfecéo".

posigcdes desfavoraveis em que a

[ ARMAZENAMENTO DO LEITE MATERNO

Atengdo: para garantir a higiene, conservar apenas o leite materno extraido.

com um extrator limpo e desinfectado.

- O leite materno pode ser conservado no frigorifico (ndo na ) até 48 horas. O leite materno extraido
deve ser guardado imediatamente no frigorifico. Se guardar o leite materno no frigorifico e o adicionar durante
o dia, adicione apenas o leite materno que foi extraido num biberéo desinfectado.

- O leite materno pode ser conservado no congelador até trés meses em biberdes.

desinfectado com um anel de rosca e um disco de vedagao desinfectados. Rotular claramente o biberdo com a
data e a hora da extragéo e utilizar primeiro o leite materno mais velho.

- Caso pretenda alimentar o seu bebé com leite materno extraido nas 48 horas seguintes, pode

conservar no frigorifico num frasco montado.

AVISO

Conservar sempre o leite materno extraido imediatamente no frigorifico ou no congelador.

Armazenar apenas leite materno extraido com uma bomba tira leite desinfectada em biberdes

desinfectados. Nunca congelar o leite materno depois de o ter descongelado.

Nunca juntar leite materno novo ao leite materno existente. leite.




RESOLUGAO DE PROBLEMAS

Problema: Sinto dores ao bombear.

Solugéo. Nao é necessaria a forga total do vacuo produzido pela bomba tira leite. Inicialmente, utilize o
modo "Massagem" para estimular a massagem e, em seguida, pode passar para 0 modo de bombagem. Se a
dor ndo parar, pare de bombear e consulte o seu consultor de lactagdo. Se a bomba nédo se separar
faciimente do peito, pode quebrar a ligagdo de vacuo colocando um dedo entre o peito e a almofada de
massagem.

Problema. A bomba tira leite ndo .

Solugdo. Para evitar interferéncias mutuas, mantenha outro equipamento elétrico, como um telemével
ou um computador portatil, afastado da bomba tira leite durante a bombagem. Verificar se a bateria esta
carregada.

Problema. N&o sinto qualquer sucg&o.
Solugdo: Verifique se montou corretamente a bomba tira leite seguindo os passos da secgéo "Preparagéo

para a utilizagdo". Certifique-se de que as vélvulas estdo corretamente posicionadas e verifique se estio
danificadas ou gastas. Se necessario, substitua a valvula. Certifique-se também de que a bomba tira leite
esta corretamente inserida no peito para obter vacuo.

Problema: o extrator suga demasiada forga.

Soluggo: Siga as instrugdes abaixo se sentir uma sucgdo demasiado forte do extrator:

Certifique-se de que utiliza apenas as pegas recomendadas pelo fabricante.

Certifique-se de que montou a bomba tira leite com almofada de massagem: néo utilize a de massagem.
pode provocar a formagao de demasiado vécuo.

Quando utilizar a bomba tira leite pela primeira vez, podera sentir demasiada sucgéo no inicio. A

O exercicio fisico pode ajudar. Se o problema persistir, consulte o seu consultor de lactagdo.

CONDIGOES DE UTILIZAGAO E DE
ARMAZENAGEM

Mantenha a bomba tira leite fora do alcance da luz solar direta, uma vez que a exposigédo prolongada ao sol
pode provocar o branqueamento. Guarde a bomba tira leite e os respectivos acessorios num local
seguro, limpo e seco.

Se o aparelho tiver sido armazenado num ambiente quente ou frio, coloque-o num local de utilizagZo intermédia e
deixe-o atingir uma temperatura dentro dos limites recomendados pelas condigdes de utilizagéo (10°C).

°C a 30 °C) antes de colon?lmn.n.mmuama.um _
ESPEURIMCIENESCRCASCAS )

1. Adaptador de tensdo de entrada da rede eléctrica: AC 100-240V; 50/60Hz 0,2Amax;

2. Tensé&o de saida do adaptador: DC 5.0V, 5W, 1.0A

3. Tensdo nominal 5,0V

4. Corrente nominal: 1000mAh

5. Bateria de litio 3.7V 1100mAh

6. Tempo fixo 30 minutos

7. Forga de sucg&o: 60mmhg—150mmhg

8. Nivel de ruido: "60dB

9. Condigdes ambientais de funcionamento Temperatura 10-30°C, Humidade relativa 15%-93%, Pressao
atmosférica 700-1060hpa.

10. Condigdes ambientais durante a armazenagem: Temperatura -25-50 °C, Humidade relativa 15%-
93%, Pressao atmosférica 700-1060hPa

11. Classe IP: IPX0. .
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DECLARAGAO DE CONFORTO

Nome e enderego do fabricante:

NINGBO YOUHE ELECTRICAL APPLIANCE TECHNOLOGY CO., LTD (NINGBO
YOUHE MOTHER AND BABY PRODUCTS CO. ,LTD)

567# XintanBRoad, Fuhai Cixi, Zhejiang, China

Declaramos por este meio que o nosso produto, o numero PI (O INS) e os
componentes do nosso produto entregues a DIDIS Ltd como 1022070 BOMBA
ELECTRICA PARA O TRAUMA SEM MAOS estio em conformidade com os
requisitos da diretiva e das normas europeias abaixo indicadas:

1. DIRECTIVA 2014{30fUE DO PARLAMENTO EUROPEU AHD
DO CONSELHO de 26 de fevereiro de 2014 (EMC)

O produto estd em conformidade com as seguintes normas:

EN IEC 55014- 1 EN

IEC 61000-3-2

EN 61000-3-3

PT IEC 550142

2. DIRECTIVA 2014/35/UE DO PARLAMENTO EUROPEU E DO
CONSELHO de 26 de fevereiro de 2014 (LVD)

O produto estd em conformidade com as normas de rolamento:

EL 0033S-1

3. Diretiva RoHS 2011/65/UE
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